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Ubersicht der Schulkurse an der Junior Uni Wuppertal
Bei Interesse bitte mit Terminvorschldgen (Tagesseminar von 9-14 Uhr) an
bettina.wiek@junioruni-wuppertal.de wenden

DNA-Analyse - ein Einblick in die forensische Spurensuche

Gemeinsam werden wir beispielsweise eine sogenannte Polymerase-Kettenreaktion durchfiihren,
um das gesicherte Genmaterial zu vervielfaltigen. AuBerdem zeigen wir euch, wie genetische
Fingerabdriicke erstellt und abgeglichen werden. Euch erwarten also spannende Einblicke in Fakten,
die mit dem bloBen Auge nicht erkennbar sind.

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir die Jahrgangsstufen 10 bis 12 konzipiert ist, erhalten Ihre Schiiler‘innen
einen praxisnahen Einstieg in die Molekularbiologie. Unter anderem fiihren sie DNA-Analysen
mittels PCR, Restriktion und Gelelektrophorese durch und erhalten Einblicke in die
Anwendungsbereiche dieser Methoden in der Kriminaltechnik.

Der groBe Lebensmittel-Check - ein Einstieq in die Erndhrungswissenschaften

Im Chemielabor der Junior Uni untersuchen wir namlich nicht nur die Zusammensetzung von
Speisen und Getrénken, sondern auch die Funktionen unseres Korpers, die mit der
Nahrungsaufnahme zu tun haben. Dazu gehdren neben dem Geschmackssinn zum Beispiel die
Vorgange im Verdauungstrakt. Mit unseren Experimenten gehen wir den verschiedensten
ernahrungswissenschaftlichen Fragestellungen auf den Grund. AuBerdem befassen wir uns mit
richtiger und falscher Erndhrung und den damit zusammenhangenden Konsequenzen. |hr werdet
sehen, obwohl die Nahrungsaufnahme fiir uns alltdglich ist, ist sie zugleich auch ein
hochspannendes Forschungsgebiet!

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs ist fiir Schiiler*innen der 5. bis 9. Klassen konzipiert. Die Kursinhalte werden an die
jeweilige Jahrgangsstufe angepasst und sind so ausgewahlt, dass - unabhdngig von individuellen
Voraussetzungen oder den aktuellen Themen des Unterrichts - alle Teilnehmer*innen aktiv
mitmachen konnen. Der Kurs gewahrt Einblicke in die Lebensmittelchemie. Die Schiilerinnen
erlangen Kenntnisse liber die Zusammensetzung von Lebensmitteln und die Bedeutung der
verschiedenen Bestandteile und werden zugleich fiir bewusste Erndhrung sensibilisiert. Wenn bei
Ihren Schiilerinnen Nahrungsmittelallergien vorliegen, geben Sie bitte vor Kursbeginn unserem
Verwaltungsteam Bescheid!
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Pharmalabor - die Synthese von Aspirin®

Seid dabei, wenn wir aus dem Naturstoff Weidenrinde ein heilsames Pulver gewinnen, das als Basis
fuir die bekannten Schmerztabletten dient. Wahrend ihr spannende Einblicke in die Pharmakologie
erhaltet, bekommt ihr vielleicht auch Ideen fiir eure eigene berufliche Zukunft. Dieser Bereich
bietet viele Mdglichkeiten, von der medizinisch-chemischen Forschung uber die
pharmatechnischen Produktionsaufgaben bis hin zur Qualititskontrolle. Ubrigens: Im Labor solltet
ihr alle feste, geschlossene Schuhe und lange Hosen/Kleidung tragen!

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs ist fiir Schiiler*innen der Jahrgangsstufen 10 bis 13 konzipiert und gewahrt den
Jugendlichen am Beispiel der Entwicklung von Aspirin® Einblicke in wichtige Prozesse der
Pharmakologie und Pharmatechnik. Unter anderem befassen sie sich mit der Extraktion von
Wirkstoffen, der Aufreinigung und der anschlieBenden Synthese. Sie als begleitende Lehrkrafte
haben im Kurs die Gelegenheit, Inspirationen und Anregungen fiir Ihren eigenen Unterricht zu
sammeln. Dieser Kurs wird in Kooperation mit der Bayer AG angeboten.

Kiinstliche Intelligenz - wie schlau ist die KI?

Findet mit uns heraus, was durch Kl alles einfacher wird und warum diese neuen Moglichkeiten
auch manche Probleme mit sich bringen.

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir 5. bis 7. Klassen konzipiert ist, befassen sich lhre Schiilerinnen mit den
aktuellen Méglichkeiten und Grenzen kiinstlicher Intelligenz und werden an einen
verantwortungsvollen Umgang damit herangefiihrt. Unter anderem erhalten sie Einblicke in die
Methoden des Machine Learnings und trainieren den praktischen Einsatz gangiger Kl-
Anwendungen. Sie, als begleitende Lehrkrafte, haben im Kursverlauf die Gelegenheit, Anregungen
fuir Ihren eigenen Unterricht zu sammeln.

Bewerbungstraining XXL - fit fiir die Jobsuche

In simulierten Bewerbungssituationen trainieren wir Euch flir Gesprache mit Euren zukiinftigen
Chef*innen und haben auBerdem wertvolle Tipps und Hinweise fiir das ganze Drumherum, wie
geeignete Bewerbungsfotos, passende Kleidung oder den Aufbau Eures Lebenslaufs. Noch Fragen?
Wir werden sie gemeinsam beantworten!

Dieser Kurs wird in Kooperation mit den Wirtschaftsjunioren Wuppertal angeboten.

Liebe Lehrkrafte,
dieser Kurs ist fiir Schiler*innen der Jahrgangsstufen 9 bis 13 konzipiert und soll den Jugendlichen
professionelle, praktische Hilfestellung fiir die vor ihnen liegenden Bewerbungsprozesse liefern. Der
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Schwerpunkt liegt dabei auf der Vermittlung von Kompetenzen im Bereich der Kommunikation und
Prasentation. Um im Kurs eine mdglichst realistische Bewerbungssituation simulieren zu kénnen,
bitten wir darum, dass lhre Schiiler*innen vorab Entwiirfe ihrer Bewerbungsunterlagen vorbereiten.
Diese werden als Basis der Simulationen im Kurs gemeinsam begutachtet und besprochen.
AuBerdem kdénnen sich die Jugendlichen im Vorfeld liber geeignete Kleidung Gedanken machen und
gerne auch entsprechend gekleidet kommen. Sie als begleitende Lehrkrafte haben im Kurs die
Gelegenheit, Inspirationen und Anregungen fiir lhren eigenen Unterricht zu sammeln. Der Kurs wird
in Kooperation mit den Wirtschaftsjunioren Wuppertal angeboten.

Die Europiische Union - kann Vielfalt vereinen?

Im Rahmen einer Simulation wollen wir uns das genauer ansehen: Zunachst liberlegen wir, wie
wohl ein "perfektes Europa" aussehen wiirde, wobei Faktoren wie (Land-)Wirtschafts-, AuBen- und
Sicherheitspolitik ebenso Beriicksichtigung finden miissen wie beispielsweise die verschiedenen
Verwaltungssysteme. Dann verschaffen wir uns Einblicke in die gesetzgebenden Institutionen der
Union sowie in die geographischen, politischen, wirtschaftlichen und kulturellen Unterschiede und
Gemeinsamkeiten der Mitgliedstaaten. Dafiir schliipfen wir in verschiedene Rollen: So treten wir -
je nach Thema - vielleicht als Abgeordnete, Staatschef*innen oder Unternehmer*innen fiir
verschiedene Lander und Standpunkte ein. SchlieBlich greifen wir einen Bereich, der uns besonders
interessiert heraus und gleichen unsere "ldealvorstellungen” mit der Realitdt in der EU ab. Wie nah
wir unserem Ziel wohl schon sind?

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs ist fiir Schiiler*innen der 10. bis 13. Jahrgangsstufe konzipiert. Ziel der Veranstaltung ist
es, Kenntnisse lber die Europdische Union und die Bedeutung ihrer Institutionen zu vermitteln. Im
Fokus steht neben wirtschafts-, auBen- und sicherheitspolitischen Themen der Vergleich von
foderalen und zentralistischen Verwaltungssystemen. Die Diskussion im Rahmen des integrierten
Planspiels fordert bei den Teilnehmer*innen das Verstandnis fiir komplexe politische
Zusammenhange und ihre Argumentationsfahigkeit. Die Inhalte werden so ausgewahlt, dass -
unabhédngig von individuellen Voraussetzungen oder den aktuellen Themen des Unterrichts - alle
aktiv mitmachen kdnnen. Um das Planspiel auf den Lernstand lhrer Schiiler‘innen abstimmen zu
konnen, wird Sie der Dozent im Vorfeld des Kurses telefonisch kontaktieren.

Personlichkeitscheck: Welches Berufsfeld passt zu Dir?

Auf der Suche nach dem Berufsfeld, das zu euch passt, nutzen wir Erkenntnisse der
Personlichkeitspsychologie. Euch und eure Mitschiiler*innen erwarten spannende Einblicke in
diesen Wissenschaftsbereich, durch die ihr herausfinden kénnt, wo eure Starken und Interessen
liegen. Auch fiir den zwischenmenschlichen Bereich ist das aufschlussreich. Vor allem aber wollen
wir gemeinsam liberlegen, welche beruflichen Wege ihr, passend zu euren Fahigkeiten, einschlagen
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konntet, damit ihr in ein paar Jahren nicht nur am Wochenende, sondern auch montags motiviert
und mit einem Lacheln aufsteht.

Liebe Lehrkrafte,

dieser Schulkurs ist fiir Schiilerinnen der Jahrgangsstufen 9 bis 13 konzipiert und soll die
Jugendlichen bei der Planung ihrer weiteren Ausbildung und ihres beruflichen Werdegangs
unterstiitzen. Anhand einer Personlichkeitsanalyse und verschiedener Gruppeniibungen werden
Eigenschaften, Motive und Interessen der Teilnehmer*innen herausgearbeitet und mit
verschiedenen Berufsprofilen abgeglichen. Sie als begleitende Lehrkrafte haben im Kursverlauf die
Gelegenheit, Anregungen fiir [hren eigenen Unterricht zu sammeln. Der Kurs findet in Kooperation
mit der "NEST BildungsBar" statt.

Industrierobotik

Ihr lernt die Roboter zu bedienen und ihnen Auftrage zu erteilen, so dass sie beispielsweise
Puzzlestiicke an der richtigen Stelle platzieren kdnnen. Die Steuerung, mit der wir dabei arbeiten,
ist optisch ganz dhnlich aufgebaut wie bei einer Spielkonsole: Es gibt ein Steuerpad und einen
Joystick. Mit ein bisschen Ubung bringt ihr den Robotern damit bei, Stifte zu halten und damit zu
schreiben und zu zeichnen. Ihr werdet schnell feststellen, wie vielseitig diese Anlagen sind. Kein
Wunder also, dass Industrieroboter aus vielen Produktionsbetrieben gar nicht mehr wegzudenken
sind. Es gibt fast nichts, was man damit nicht bewegen, bearbeiten oder montieren kénnte!

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir 5. bis 9. Klassen konzipiert ist, haben lhre Schiilerinnen die Gelegenheit,
moderne Industrieroboter zu bedienen. Sie lernen, die Roboter zu handhaben, zu programmieren
und ihnen Arbeitsauftrage zu erteilen. Dabei werden bei den Jugendlichen das rdumliche
Vorstellungsvermogen und die Fahigkeit zum Arbeiten in Koordinatensystemen geférdert.
AuBerdem erfahren sie viel liber die Einsatzmdglichkeiten von Industrierobotern in der
automatisierten Massen- und Serienproduktion. Der Kurs wird in Kooperation mit der Heinz Berger
Maschinenfabrik GmbH & Co. KG und der TechniSat Digital GmbH angeboten.

DNA-Analyse - ein Einblick in die forensische Spurensuche

Gemeinsam werden wir beispielsweise eine sogenannte Polymerase-Kettenreaktion durchfiihren,
um das gesicherte Genmaterial zu vervielfaltigen. AuBerdem zeigen wir euch, wie genetische
Fingerabdriicke erstellt und abgeglichen werden. Euch erwarten also spannende Einblicke in Fakten,
die mit dem bloBen Auge nicht erkennbar sind.

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir die Jahrgangsstufen 10 bis 12 konzipiert ist, erhalten lhre Schiilerinnen
einen praxisnahen Einstieg in die Molekularbiologie. Es wére sinnvoll, wenn sie sich vorab in der
Theorie schon etwas mit Themen wie Aufbau der DNA, PCR und Gelelektrophorese befasst hatten.
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Im Kurs fiihren sie dann unter anderem DNA-Analysen mittels PCR, Restriktion und

Gelelektrophorese praktisch durch und erhalten Einblicke in die Anwendungsbereiche dieser
Methoden in der Kriminaltechnik.

Sexualitat im Netz — Fakten statt Fakes

Und damit nicht nur ihr, sondern auch andere erfahren, worauf sie im Zusammenhang mit
Sexualitdt im Netz achten miissen, kdnnt ihr selbst mit einem kleinen Team ein Aufklarungsvideo
zu einem Schwerpunktthema eurer Wahl gestalten.

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der sich an die 8. und 9. Jahrgangsstufen richtet, wird die Medienkompetenz lhrer
Schiilerfinnen im Hinblick auf Selbstbild, Kérperlichkeit und Sexualitdt im Zusammenspiel mit
sozialen Medien gestarkt- altersgerecht, fachlich fundiert und im geschiitzten Rahmen. Die
Jugendlichen lernen, Informationen zu hinterfragen und die eigene Selbstdarstellung bewusster zu
gestalten. AnschlieBend erarbeiten sie in Kleingruppen selbst Aufklarungsvideos fiir Gleichaltrige zu
einem jeweils selbst gewahlten Themenschwerpunkt, wie beispielsweise ,Body-Shaming”, ,Das
erste Mal", ,die Periode", ,Nudes", ,die Loverboy-Methode" oder ,Cybergrooming".

Dieser Kurs wird in Kooperation mit donum vitae Wuppertal e.V. angeboten.

Fliissige Luft und trockenes Eis — wir erforschen die Atmosphare

Hier wird es also spritzen, zischen und richtig knallen - alles im Namen der Luftwissenschaft! Seid
dabei, wenn wir gemeinsam herausfinden, was Luft eigentlich ist und warum wir sie so dringend
brauchen.

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir 5. und 6. Klassen konzipiert ist, haben lhre Schiilerinnen anhand
zahlreicher Experimente Gelegenheit, naturwissenschaftliches Forschen und praktische Laborarbeit
kennenzulernen. Die Auseinandersetzung mit den verschiedenen Eigenschaften und
Aggregatzustanden von Luft er6ffnet spannende Einblicke in die Physik und Chemie von Gasen. Der
Kurs wird in Kooperation mit der Bergischen Universitat Wuppertal angeboten.

Knallgas, Holzgas, CO2 - faszinierende Gase

AuBerdem untersuchen wir, welche Einfliisse Gase auf unsere Umwelt haben. Findet heraus, wie
Chemiker*innen Prozesse effizienter machen und die Entstehung schadlicher Stoffe vermeiden
konnen. Fiir diesen Laborkurs solltet ihr feste, geschlossene Schuhe und lange Kleidung, die Arme
und Beinen bedeckt, tragen!

Liebe Lehrkrafte,
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in diesem Laborkurs, der fiir die Jahrgangsstufen 8 bis 11 konzipiert ist, erhalten lhre Schiilerinnen
anhand von Experimenten einen praktischen Einstieg in die Chemie der Gase. Unter anderem lernen
sie verschiedene Synthese- und Analyseverfahren kennen und erhalten Einblicke in das Thema
Nachhaltigkeit in der Chemie.

Elektrizitat und ihre Anwendung - von der Stromerzeuqung bis zur Ladesdule

In diesem interaktiven Tagesseminar taucht ihr ein in die faszinierende Welt des elektrischen
Stroms - von den physikalischen Grundlagen bis zu innovativen Technologien, die unsere
Energiewende vorantreiben. In spannenden Experimenten befassen wir uns unter anderem mit E-
Auto-Ladesdulen, Solarwechselrichtern und intelligenten Stromnetzen. Hier erfahrt ihr, warum
unser Stromnetz mit Wechselstrom arbeitet, wie Drehstrom fiir den Backofen entsteht und warum
Technologien wie Gleich- und Wechselrichter nicht nur in Physikbiichern, sondern auch in eurem
Alltag eine Rolle spielen - von der Handyladung bis zur Ladesdule und den Solarpaneelen auf
unseren Dachern. Macht mit und findet mit uns heraus, wie Strom wirklich funktioniert!

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs ist ein Angebot flir Schiiler‘innen der 5. bis 13. Jahrgangsstufen und wird an die
Vorkenntnisse der jeweiligen Lerngruppe flexibel angepasst. Den Teilnehmer*innen werden unter
anderem die Grundlagen von Wechselstrom, Gleichstrom und Drehstrom anschaulich vermittelt. Sie
erfahren durch Experimente und praktische Beispiele, wie diese Stromformen ineinander
umgewandelt werden kénnen und entwickeln somit ein tieferes Verstandnis fiir die
Funktionsweisen von elektrischen Systemen und Geraten.

Discqolf: Physik & Technik eines Trendsports

Mit euren Wiirfen versucht ihr dann - nach dhnlichen Regeln wie beim Golf - auf einem Parcours
voran zu kommen und am Ende der Strecke in einen Korb zu treffen. Zum Uben gehen wir in die
Turnhalle, und zwar am Bayer Sportpark, wo wir gemeinsam mit der Schwebebahn hinfahren -
bringt also bitte Sportsachen fiir drinnen mit. Wenn ihr einen noch jungen Sport mitpréagen und
vielleicht sogar mal fiir die Deutsche-Nationalmannschaft spielen mdchtet, kdnnte Discgolf genau
das Richtige fiir euch sein! Aber auch ohne solche Ambitionen werdet ihr hier auf alle Fille eine
Menge Spal3 haben.

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs richtet sich an Schiiler*innen der Jahrgangsstufen 8 bis 13 und bietet einen
interdisziplindren Lernkontext: Hier wird aktive sportliche Betdtigung verbunden mit anschaulicher
praktischer Vermittlung physikalischer Prinzipien. Das gemeinsame Technik- und Taktiktraining in
der leicht zu erlernenden Trendsportart Discgolf ermdglicht vielfaltige sportliche Erfolgserlebnisse
fuir alle Leistungsniveaus. Der Kurs starkt die motorischen Fertigkeiten und
Problemlésekompetenzen der Jugendlichen und ist durch die verschiedenen Wurfexperimente eine
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sinnvolle Ergdnzung zum naturwissenschaftlichen Unterricht. Er beginnt in der Junior Uni und
endet am Bayer Sportpark. Die Teilnehmer*innen bendtigen Indoor-Sportkleidung.
Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem SV Bayer Wuppertal statt.

Clever online: Chatten, Scrollen und Zocken mit Kopfchen

Smartphones, Games und soziale Medien gehdren zu unserem Alltag - aber manchmal wird dabei
der Spal3 zum Stress und wir verlieren die Kontrolle. In diesem interaktiven Tagesseminar nehmen
wir mit spannenden Beispielen, Gruppeniibungen und kleinen Experimenten unseren Umgang mit
digitalen Medien unter die Lupe. Gemeinsam finden wir heraus, was hinter In-Game-Kaufen steckt
und warum manche Spiele und Plattformen uns manipulieren und zur Suchtgefahr werden kdnnen.
Wir schliipfen dabei auch in die Rolle von Game-Designer*innen, um zu verstehen, wie sie es
schaffen, uns mit ihren Spielideen zu fesseln.

Und dann entwickeln wir clevere Strategien, um mit digitalen Angeboten Spal3 zu haben und
trotzdem selbstbestimmt und kritisch damit umgehen zu kénnen. Immer nach dem Motto: Digital?
Ja! Abhangig? Nein!

Liebe Lehrkrafte,

in diesem Kurs, der fiir 5. und 6. Klassen konzipiert ist, soll die Medienkompetenz |hrer
Schiilerinnen gestarkt werden. Unter anderem erfahren sie, was hinter In-Game-Kaufen steckt und
welche sonstigen Monetarisierungsstrategien die verschiedenen Plattformen verfolgen. Dieser Kurs
wird in Kooperation mit der Fachstelle fiir Suchtvorbeugung angeboten.

Hinschauen. Zuhoren. Unterstiitzen - ein Training fiir seelische Ersthelfer*innen

Du mochtest dich an deiner Schule engagieren, Verantwortung ibernehmen und andere
unterstiitzen? Vielleicht bist du bereits Klassensprecher®in, Vertrauensschiiler*in, in der
Schiiler*innenvertretung aktiv oder einfach jemand, dem das Wohl anderer wichtig ist. Dann ist
dieses Angebot genau das Richtige fir dich.

In diesem zweitdgigen Kurs lernst du, wie du Mitschiler*innen in belastenden Situationen
aufmerksam, wertschdtzend und sicher unterstiitzen kannst. Gemeinsam mit einer professionellen
Trainerin bekommst du praxisnahe Einblicke in die Grundlagen psychischer Gesundheit. Du lernst,
typische Anzeichen von seelischen Krisen wie Depressionen, Panikattacken oder problematischem
Suchtverhalten friihzeitig zu erkennen und richtig einzuordnen. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf
der Kommunikation: Wie spreche ich jemanden sensibel an? Wie hore ich richtig zu? Und wie
reagiere ich in schwierigen Situationen, ohne mich selbst zu liberfordern oder in eine
therapeutische Rolle zu geraten? AuBerdem erfahrst du, welche Hilfsangebote es gibt und wie du
Betroffene dabei unterstiitzen kannst, passende Unterstiitzung anzunehmen - zum Beispiel durch
Schulsozialarbeit oder Schulpsycholog*innen.

Der Kurs bietet dir auBerdem Raum flir Austausch mit anderen engagierten Jugendlichen: Ihr teilt
Erfahrungen aus eurem Schulalltag, lernt voneinander und starkt eure Rolle als seelische
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Ersthelfer*innen an eurer Schule. Das Angebot richtet sich an Schiilerinnen, die sich in ihrer Schule
engagieren oder dies kiinftig tun mochten. Mach mit und werde Teil eines starken Netzwerks von
Schiiler*innen, die hinschauen, zuhdren und helfen.

Da dieser Kurs in der Unterrichtszeit liegt, stellen wir dir gerne einen Antrag auf Freistellung aus.

Liebe Lehrkrafte,

dieser Kurs ist ein Angebot fiir ausgewahlte Schiler*innen ab 14 Jahren, die in ihren Schulen
verantwortungsvolle Aufgaben tibernommen haben oder libernehmen méchten (z.B. als
Klassensprecher*innen, Vertrauenspersonen oder in der Schiilerinnenvertretung). Die Jugendlichen
lernen, psychische Belastungen in ihrem Umfeld friihzeitig zu erkennen, diese sensibel
anzusprechen und Betroffenen passende Hilfsangebote aufzuzeigen. Darliber hinaus werden die
Teilnehmer*innen ermutigt, bei Bedarf als Vermittler*innen mit Schulpsycholog*innen und/oder
Schulsozialarbeiterinnen in Kontakt zu treten.

lhr Kontakt an der Junior Uni

Bettina Wiek
Wissenschaftliche Fachkoordinatorin

bettina.wiek@junioruni-wuppertal.de
Tel.: 02 02 430 439-63
Internet: www.junioruni-wuppertal.de




